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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan pola konsumsi anak usia 3-12 tahun di DK Jakarta
selama pandemi COVID-19 berdasarkan faktor individu dan lingkungan. Penelitian dilakukan dengan
menggunakan desain studi cross sectional yang melibatkan 163 ibu sebagal responden yang dipilih
menggunakan teknik snowball sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar anak
mengalami perubahan pola konsumsi yang tidak sehat selama pandemi COVID-19 (50,9%). Berdasarkan
hasi| analisis statistik ditemukan adanya perbedaan yang signifikan pada konsumsi air antara sebelum dan
selama pandemi COVID-19 (p-value = 0,004), dan terdapat perbedaan yang signifikan pada pola konsumsi
selama pandemi COVID-19 berdasarkan pendapatan orang tua (p-value = 0,050).
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