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Penyakit ginjal kronis adalah hilangnya fungsi ginjal secara progresif selama beberapa bulan atau tahun
(Worldkidneyday 2020a).Peningkatan kasus baru penyakit ginjal kronis yang signifikan seiring dengan
peningkatan jumlah pasien yang menjalani hemodialisa sebagai terapi penganti ginjal dalam upaya
ketahanan hidup. Komorbid penyakit kardiovaskular adalah faktor risiko utama morbiditas dan mortalitas
dengan penyakit ginjal kronis.Penelitian ini menggunakan rancangan cohort restrospective design.Lokasi
penelitian ini dilaksanakan di RSUP Persahabatan,DK1 Jakarta dan menggunakan data sekunder dari data
sistem informasi RS pada tahun 2015 s.d 2019.Variabel yang berhubungan secara signifikan dengan
ketahanan hidup pasien yang menjalani hemodialisa dengan komorbid penyakit kardiovaskular adalah
variabel umur, komplikasi anemia, diabetes melitus dan Hipertensi. Variabel umur memiliki nilai pvalue
sebesar 0,029 dengan HR sebesar 1,54 (95% CI OR 1,043-2,262).Variabel Anemia mempunyai nilai p-value
sebesar 0,013 dengan HR sebesar 1,60 (95% CI 1,117-2,515.Variabel Diabetes Melius memiliki nilai p-
value sebesar 0,000 dengan HR2,71 (95% CI 1,780-4,11). Variabel Hipertensi memiliki nilai p-value
sebesar 0,004 dengan HR1,79 (95% CI 1,208-2,646). Kesimpulannya pasien yang menjalani hemodialisa
dengan komorbid penyakit kardiovaskular memiliki risiko kematian sebesar 0.76 kali dibandingkan dengan
pasien yang menjalani hemodialisa dengan komorbid bukan penyakit kardiovaskular. Pada penelitian ini
validitasinternal yang belum baik karena adanya bias seleksi dan biasinformasi misklasifikasi non
diferensial, sehingga hasil penelitian ini tidak dapat digeneralisasikan
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