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Abstrak
 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui dan menganalisis faktor-faktor yang berhubungan dengan fatigue

pada pekerja wanita di PT. X. Penelitian ini dilakukan pada bulan juni-juli 2021 dengan melibatkan 5 orang

pekerja dari PT. X yaitu 2 orang pekerja di bagian manajemen dan 3 orang pekerja di bagian produksi.

Desain penelitian yang digunakan adalah desain studi deskriptif kualitatif dengan pengambilan data berupa

data primer yang dilakukan dengan wawancara mendalam dan data sekunder dari PT.X. Faktor risiko fatigu

yang diteliti terdiri dari faktor risiko terkait kerja dan faktor risiko tidak terkait kerja.
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