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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kesehatan mental (kesepian, kecemasan, dan keinginan
bunuh diri) dengan perilaku sedentari padaremaja di Indonesia berdasarkan data GSHS 2015. Sampel
penelitian adalah remaja umur 10-19 tahun yang memiliki data variabel secaralengkap sebesar 10.713
sampel.
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