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Penelitian ini ingin mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kepatuhan pemberian suplemen
vitamin A pada balita usia 6-59 bulan di Indonesia berdasarkan analisis data SDKI1 2017. Penelitian ini
adalah penelitian kuantitatif dengan desain studi cross-sectional yang melibatkan 1.728 balita usia 6-59
bulan di Indonesia. Hasil penelitian membuktikan adanya hubungan yang signifikan antara pendidikan ibu,
usia balita, riwayat imunisas balita, kunjungan Antenatal Care (ANC), kunjungan Postanatal Care (PNC),
tempat persalinan, dan keterpaparan mediatelevis dengan kepatuhan pemberian suplemen vitamin A.
Riwayat imunisasi adalah faktor yang paling dominan berhubungan dengan kepatuhan pemberian suplemen
vitamin A pada balita. Dengan demikian, penelitian ini menyarankan agar penguatan program imunisasi
pada balita, edukas kesehatan, kualitas kunjungan ANC dan PNC, serta pemanfaatan fasilitas kesehatan dan
mediaterus ditingkatkan guna mencapai cakupan suplementasi vitamin A pada balita yang lebih baik.
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