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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis ketidakmerataan konsumsi minuman beralkohol pada kalangan

remaja di Indonesia menggunakan data sekunder dari Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia 2017.

Populasi pada SDKI 2017 yang digunakan dalam penelitian ini adalah semua remaja pria dan wanita

berumur 15-24 tahun di Indonesia. Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain studi cross

sectional menggunakan aplikasi SPSS untuk uji univariat serta bivariat dan aplikasi HEAT-Plus untuk uji

ketidakmerataan. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa remaja yang mengonsumsi minuman beralkohol

paling banyak berjenis kelamin pria, berusia &ge; 20 tahun, berpendidikan rendah, dengan status ekonomi

terbawah, bertempat tinggal di pedesaan, serta berada di kategori pulau Bali, Nusa Tenggara Barat, dan

Nusa Tenggara Timur, juga pada remaja yang memiliki riwayat merokok dan riwayat penyalahgunaan obat-

obatan terlarang. Kemudian, ukuran ketidakmerataan paling tinggi dari konsumsi minuman beralkohol pada

remaja yaitu pada dimensi riwayat penyalahgunaan obat-obatan terlarang, riwayat merokok, dan jenis

kelamin. Maka, dibutuhkan upaya penanganan terintegrasi antara upaya menangani konsumsi minuman

beralkohol dengan upaya menangani ketiga dimensi tersebut.
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