Pusat | nfornmasi Kesehatan Masyarakat >> S1 - Skri psi

Faktor-Faktor Yan%Berhubun%an Dengan Preferenst Minuman
Sebelum Pandemi COVID-19 Pada Mahasiswal/i S1 Reguler FEB Ul
Angkatan 2017 Tahun 2021

Sakina, Avissa Nur
Deskripsi Lengkap: https:/lib.fkm.ui.ac.id/detail.jsp?id=135114& | okasi=lokal

Penelitian ini bertujuan untuk melihat gambaran preferensi minuman sebelum pandemi COVID-19 dan
faktor apa sgja yang dapat memengaruhi preferensi minuman pada mahasiswa S1 Reguler Fakultas Ekonomi
dan Bisnis Universitas Indonesia, Angkatan 2017. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan
menggunakan studi potong lintang dan metode purposive sampling. Pengambilan data dilakukan pada bulan
Juni 2021 kepada 107 mahasiswa melalui pengisian kuesioner pengisian mandiri secara daring. Hasl|
penelitian menunjukkan sebanyak 52.3% responden memiliki preferens terhadap minuman berpemanis dan
sisanyamemiliki preferensi terhadap minuman tidak manis (47.7%). Analisis bivariat juga menujukkan
terdapat hubungan antara pengaruh atribut sensoris minuman (p value = 0.003) dan paparan iklan oleh tokoh
media massa (p value = 0.040) dengan preferensi minuman berpemanis. Penelitian ini menyarankan untuk
memperbanyak informasi kesehatan terkait minuman berpemanis kepada masyarakat, penggencaran
penjualan minuman tidak manis yang sehat, dan juga penggunaan media sosial untuk menarik kelompok
dewasa muda.
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