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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat faktor-faktor yang berhubungan dengan frekuensi konsumsi makanan

cepat saji pada siswa/i SMA Negeri 5 Surabaya Tahun 2021. Metode yang digunakan adalah metode

kuantitatif dengan desain cross sectional. Pengambilan data dilakukan pada bulan April 2021 menggunakan

kuesioner online yang diisi secara mandiri oleh responden. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 57,6 %

siswa/i mengonsumsi makanan cepat saji dengan frekuensi sering (&gt; 3 kali seminggu).
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