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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan penggunaan menstrual
cup di Komunitas Girls Menstrual Cup (G-Cup) Wilayah DKI Jakarta Tahun 2021. Penelitian ini merupakan
penelitian metode cross-sectional menggunakan data primer yang dilakukan di Komunitas Girls Menstrual
Cup (G-Cup) Wilayah DK Jakarta pada bulan September sampai Oktober 2021 dengan jumlah sampel
sebanyak 186 responden. Penggunaan menstrual cup sebagai variabel dependen, sedangkan usia,
pendidikan, pengetahuan, persepsi, keterjangkauan, dukungan keluarga, pengaruh teman dan pengaruh
influencer sebagai variabel independen.
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