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Melalui gangguan ekonomi dan dampak pada jam kerjayang masif, krisis Covid-19 telah berdampak pada
3,3 miliar tenaga kerja dunia. Salah satu sektor ekonomi yang berdampak akibat virus Covid-19 adalah
sektor konstruksi. Ketakutan dan kecemasan tentang penyakit Covid-19 dan faktor-faktor lainnya dapat
berpengaruh terhadap tingkat distres Tujuan penelitian ini ingin menganalisis faktor bahaya psikososial yang
berhubungan dengan tingkat distres pada sektor konstruksi Proyek XY Z di masa pandemi Covid-19.
Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Maret-Juni 2022 dengan menggunakan metode kuantitatif dengan
desain studi cross-sectional. Responden dan sampel pada penelitian ini adalah seluruh staff kontraktor serta
subkontraktor pada Proyek PT XY Z. Distres diukur menggunakan Pandemic-Related Perceived Stress Scale
of Covid-19
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