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Penyakit Tidak Menular menjadi kontributor tertinggi dalam kematian secara global. Proporsi 80% PTM
hadir di negara berkembang, sehingga PTM juga menjadi penyebab kematian tertinggi di Indonesia.
Cakupan pelaksanaan posbindu PTM hanya mencapai 50% dan belum diketahui penyebab pasti rendahnya
cakupan skrining FR PTM pada triwulan pertama tahun 2022. Tujuan penelitian untuk mengetahui kinerja
Posbindu PTM dalam adaptasi kebiasaan baru di Puskesmas K ecamatan Penjaringan. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif, yang bertujuan untuk mengetahui kinerja dan mendapatkan informasi
dari beberapa informan mengenai suatu proses dan aktivitas di Posbindu PTM. Pengumpulan data
menggunakan metode wawancara mendalam, observasi dan telaah dokumen, dilakukan di Puskesmas
Penjaringan |1, Puskesmas Kamal muara, Puskesmas Kapuk Muara pada bulan Mei-Juni 2022. Informan
kunci dalam penelitian ini adalah pelaksana program poshindu, informan pendukung adalah koordinator
kader, PJ program PTM, kepala puskesmas kelurahan, Kasie Kesra kelurahan dan peserta poshindu. Hasl
penelitian didapatkan kinerja posbindu PTM belum sesual standar. Sumber daya manusia sudah mencukupi
disetiap poshindu, masih ditemukan poshbindu dengan sarana dan prasarana kurang memadai, kepemimpinan
yang sudah cukup baik. Faktor individu ditemukan kemampuan dan keterampilan kader dalam

mel aksanakan pelayanan poshindu yang masih kurang, faktor psikologis motivasi instrinsik sebagian besar
sudah baik.Upaya perbaikan dengan peningkatan jalinan dengan lintas sektor, pengadaan pelatihan kader
dan pengajuan kebutuhan sarana dan prasarana
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