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Pada pertengahan tahun 2021, Indonesia mengalami lonjakan kasus COVID-19 dengan infeksi berat yang
berdampak pada peningkatan jumlah kematian. Hipertensi diketahui menjadi salah satu penyakit penyerta
yang paling banyak dimiliki oleh pasien COVID-19. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk melihat
pengaruh hipertensi secara independen terhadap mortalitas COVID-19 di RSUD Pasar Minggu periode
tahun 2021. Penelitian ini menggunakan desain kohort retrospektif dengan data yang digunakan berasal dari
rekam medis pasien yang terkonfirmasi positif COVID-19. Sampel terpilih dengan metode simple random
sampling dan analisis yang digunakan adalah analisis survival Kaplan-meier dan analisis multivariat Cox
proportional-hazards regression. Dengan demikian, seiring dengan perjalanan waktu pandemi COVID-19 ini
diharapkan rumah sakit dapat tetap melakukan pemantauan yang lebih ketat terhadap pasien dengan
komorbiditas terutama hipertensi sehingga dapat terus menurunkan angka kematian akibat COVID-19
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