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Tesisini membahas hubungan pemeriksaan kesehatan masa nifas dengan penggunaan metode kontrasepsi
jangka panjang dikontrol dengan variabel kovariat yaitu usia, pendidikan, pekerjaan, status ekonomi, daerah
tempat tinggal, jJumlah anak ideal, pengambilan keputusan dan keterpaparan informasi pada wanita usia
subur di Indonesia dengan menganalisis data sekunder SDKI tahun 2017. Penelitian ini adalah penelitian
kuantitatif dengan hasil analisa univariat dan bivariat. Hasil penelitian yaitu sebagian besar responden
menggunakan KB jenis Non-MKJP yaitu sebesar 78,0%; responden paling banyak melakukan pemeriksaan
kesehatan masa nifas pada periode late postpartum,; terdapat perbedaan risiko dari variabel usia, keputusan
penggunaan KB, status pekerjaan, tingkat pendidikan dan keterpaparan informasi dengan penggunaan jenis
KB; tidak terdapat perbedaan risiko dari variabel status ekonomi dan jumlah anak ideal dengan penggunaan
jenis KB; pemeriksaan kesehatan masa nifas tidak mempunyai pengaruh terhadap penggunaan jenis KB
(nilai-p &gt;0,05). Peningkatan konseling kontrasepsi secara individu sgjak awal perlu dilakukan terutama
pada masa perencanaan kehamilan hingga masa nifas agar meningkatnya penggunaan MKJP khususnya KB
pascasalin sehingga berkurangnya unmetneed dan angka kejadian kehamilan tidak diinginkan
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