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Jumlah remaja yang terus bertambah mengharuskan kesehatan remaja untuk |ebih diperhatikan. Hal ini
termasuk kesehatan reproduksi remaja. Nyatanya, perkawinan di bawah umur, melahirkan di usiaremaja,
sertaInfeksi Menular Seksual (IMS) masih banyak terjadi pada remaja yang disebabkan oleh perilaku
seksual berisiko. Pendlitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran dan faktor-faktor yang berhubungan
dengan perilaku seksual berisiko dalam berpacaran pada siswa/i di SMK Putra Bangsa Depok tahun 2020.
Metode penelitian ini adalah kuantitatif dengan menggunakan desain studi cross-sectional. Pengumpulan
data dilakukan secara primer dengan menggunakan kuesioner online yang bersifat self-administrated. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa 12,4% siswali pernah melakukan perilaku seksual berisiko dalam berpacaran
baik berupa perilaku cium bibir (12,4%), meraba daerah sensitif (7,6%), seks oral (1,9%), petting (1,9%),
dan/atau hubungan seks (1,9%). Faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku seksual berisiko dalam
berpacaran pada siswali di SMK Putra Bangsa Depok tahun 2020 adal ah jenis kelamin, pengetahuan tentang
kesehatan reproduksi, perilaku teman sebaya dalam berpacaran, dan kepemilikan pasangan. Berdasarkan
penelitian, dibutuhkan penyuluhan dan kurikulum pendidikan seksual yang mencakup kesehatan reproduksi
hingga perilaku seksual, serta mengaktifkan peran guru Bimbingan Konseling (BK) dan Pusat Informasi dan
Konseling Kesehatan Reproduks Remaja (PIK-R) sebagal sarana konseling dan sumbeer informasi
mengenai kesehatan reproduksi bagi siswali.
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