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Siklus menstruasi merupakan mekanisme yang terjadi pada organ reproduksi setiap bulannya pada wanita.
Siklus menstruasi dapat dijadikan sebagai indikator utama terhadap kesehatan reproduksi. K etidakteraturan
siklus menstruasi perlu diwaspadai karena dapat menyebabkan gangguan menstruasi, infertilitas, dan kanker
Rahim. Siklus menstruasi yang tidak teratur umumnyadialami oleh remaja dan dewasa awal, salah satunya
mahasiswi. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi siklus
menstruas pada mahasiswi Fakultas K esehatan Masyarakat Ul di masa pandemi COVID-19.
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