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Abstrak
 

Latar Belakang: Prevalensi pasien yang mengalami perburukan kondisi klinis di ruang perawatan sebesar 15

? 20% yang menyebabkan luaran serius yaitu kematian. Kejadian mortalitas pada kelompok pasien tersebut

dapat dipengaruhi dari poin skor NEWS yang tinggi. Tujuan: Mengetahui hubungan NEWS terhadap

kejadian mortalitas pada pasien yang diaktivasi pemanggilan TMRC di RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo.

Metode: Desain kohort retrospektif menggunakan data rekam medis pasien yang dilakukan aktivasi

pemanggilan TMRC di seluruh area rumah sakit kecuali ruang operasi, perawatan intensif, dan departemen

emergensi. Sampel terpilih dengan metode total sampling dan analisis menggunakan survival Kaplan-meier

dan analisis multivariat Cox extended model. Hasil : Terdapat perbedaan signifikan secara statistik pada

pasien yang dilakukan pemanggilan TMRC dengan skor NEWS tinggi pada waktu kurang dari 15 hari risiko

mortalitas meningkat sebesar aHR 2,86, 95% CI 2,18?3,77, p-value 0,000 pada mereka yang tidak memiliki

penyakit hati kronik setelah dikontrol dengan sepsis. Sedangkan, pada pasien dengan skor NEWS tinggi

yang memilliki penyakit hati kronik meningkat risiko mortalitasnya menjadi aHR 4,17, 95% CI 1,39?12,44,

p-value 0,01 setelah dikontrol dengan sepsis. Kesimpulan: Skor NEWS tinggi pada waktu kurang dari 15

hari memiliki peningkatan risiko mortalitas sebesar hampir 3 kali lipat pada mereka yang tidak memiliki

penyakit hati kronik. Sedangkan, pada pasien yang memilliki penyakit hati kronik meningkat risiko

mortalitasnya menjadi 4 kali setelah dikontrol dengan sepsis.<hr /><em> Background: The patients

prevalence who experience worsening clinical conditions on the general ward is 15-20%, which causes a

serious outcome, namely death. Mortality events in this group of patients who were called rapid response

team were influenced by high NEWS score points. Objective: To determine the association between NEWS

and mortality in patients who have called TMRC at Dr. Cipto Mangunkusumo Hospital. Methods: This

study used a retrospective cohort design from the medical records of patients who have called TMRC in all

hospital areas except the operating room, intensive care, and emergency department. The sample was

selected using total sampling, analyzed using Kaplan-meier survival analysis and cox extended model

analysis. Results: Patients who have called TMRC with a high NEWS score in less than 15 days had

increased risk of mortality aHR 2,86, 95% CI 2,18?3,77, p-value 0,000 in those who did not have chronic

liver disease. Meanwhile, in patients with a high NEWS score who had chronic liver disease the risk of

mortality increased to aHR 4,17, 95% CI 1,39?12,44, p-value 0,01 after being controlled with sepsis.

Conclusion: A high NEWS score at less than 15 days had almost 3-fold increased risk of mortality in those

without chronic liver disease. Meanwhile, in patients who have chronic liver disease, the risk of mortality

increases to 4 times after being controlled with sepsis.</em>
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