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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran dan faktor-faktor yang berhubungan dengan dengan

kejadian underweight pada anak berusia 24-30 bulan berdasarkan faktor resikonya, seperti: asupan gizi,

riwayat penyakit infeksi, riwayat BBLR, pola asuh, dan karakteristik keluarga di Kelurahan Jatinegara dan

Pulogebang, Kecamatan Cakung, Kota Jakarta Timur pada tahun 2019. Penelitian dilakukan dengan desain

studi potong lintang dan menggunakan data sekunder yang diambil pada bulan Mei 2019 dengan jumlah

responden sebanyak 221 orang. Analisis data dilakukan dengan menggunakan uji chi square untuk data

kategorik dan uji mann whitney untuk data numerik tidak terdistribusi normal. Hasil penelitian

menunjukkan bahwa sebanyak 16,7% anak berusia 24-30 bulan mengalami underweight. Analisis bivariat

dengan menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara kejadian underweight dengan asupan

energi, asupan protein, dan asupan vitamin A pada anak berusia 24-30 bulan di Kecamatan Cakung Jakarta

Timur pada tahun 2019.<hr /><em> This study aims to determine the description and factors associated with

the incidence of underweight in children aged 24-30 months based on risk factors, such as: nutritional

intake, history of infectious diseases, history of low birth weight, feeding practices, and family

characteristics in Jatinegara and Pulogebang Villages, Cakung Subdistrict, East Jakarta in 2019. The

research was conducted with a cross-sectional design and used secondary data taken in May 2019 with a

total of 221 respondents. Data analysis was performed using the chi square test for categorical data and the

Mann Whitney test for non-normally distributed numerical data. The results showed that as many as 16.7%

of children aged 24-30 months were underweight. Bivariate analysis showed that there was a significant

relationship between the incidence of underweight and energy intake, protein intake, and vitamin A intake in

children aged 24-30 months in Cakung District, East Jakarta in 2019.</em>
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