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Abstrak
 

Penelitian ini adalah mengenai hubungan antara pengetahuan, sikap, dan penerimaan informasi dengan

tindakan pencegahan Computer Vision Syndrome (CVS) pada pegawai PT. Nutricell Pacific Tahun 2022.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain studi observasional deskriptif dan analitik

dengan jenis potong lintang. Sampel yang digunakan pada penelitian ini merupakan jumlah keseluruhan

populasi. 68 responden yang berpartisipasi pada penelitian ini mengisi kuesioner secara daring

menggunakan google form. Hasil penelitian ini menemukan bahwa sebagian besar pengetahuan responden

tentang CVS masih kurang. Sebagian responden memiliki sikap yang negatif terhadap faktor risiko dan

pencegahan CVS. Responden lebih banyak menerima informasi tentang CVS dari internet dibandingkan

dengan sumber informasi lainnya. Sebagian besar responden menerapkan tindakan pencegahan CVS yang

kurang baik. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan,

sikap, dan penerimaan informasi dengan tindakan pencegahan CVS. Berdasarkan hasil penelitian disarankan

bahwa perlu adanya pendidikan kesehatan melalui kegiatan edukasi kesehatan. Kegiatan edukasi kesehatan

dapat ditunjang dengan penggunaan media poster di area kerja.<hr /><em> This research is about the

relationship between knowledge, attitude, and information acceptance with Computer Vision Syndrome

(CVS) prevention on employees of PT. Nutricell Pacific Year 2022. This research is a quantitative research

with descriptive and analytical observational study design with cross sectional type. The sample used in this

study is the total number of the research population. 68 respondents who participated in this study filled out

online questionnaires using google forms. The results of this study found that most of the respondents'

knowledge about CVS was still lacking. Some respondents have negative attitudes towards CVS risk factors

and prevention. Respondents get more information about CVS from the internet compared to other sources

of information. Most of the respondents are not good at implementing CVS prevention measures. The results

showed that there was no significant relationship between knowledge, attitude, and acceptance of

information with CVS prevention measures. Based on the results of the study, it is suggested that there is a

need for health education through health education activities. Health education activities can be supported

by the use of poster media in the work area.</em>
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