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Abstrak
 

<div style="text-align: justify;">Hemodialisis adalah terapi pengganti fungsi ginjal yang harus dijalani

secara teratur dan jangka panjang, sehingga dapat mempengaruhi kualitas hidup. Berbagai faktor diduga

berhubungan dengan kualitas hidup pasien hemodialisis yaitu faktor personal pasien (usia, jenis kelamin,

pekerjaan, lama menjalani hemodialisis, tekanan darah, kadang Hb, akses vaskular), dan mutu pelayanan

keperawatan. Tujuan penelitan ini untuk mengetahui gambaran kualitas hidup pasien hemodialisis dan mutu

pelayanan keperawatan unit hemodialisis di RSU "X" Kota Depok tahun 2022. Penelitian ini adalah mix

methode kuantitatif dan kualitatif. Penelitian kuantitatif dilakukan melalui metode cross sectional dengan

pemberian kuisioner kepada 34 responden yang termasuk ke dalam kriteria inklusi, guna menilai kualitas

hidup (kuisioner WHOQoL-BREF), mutu pelayanan keperawatan, dan dukungan keluarga responden.

Penelitian kualitatif menggunakan wawancara kepada pihak manajemen, perawat pelaksana hemodialisis,

pasien hemodialisis, dan keluarga, lalu dilakukan telaah dokumen dan observasi. Hasil penelitian

menunjukan mayoritas responden memiliki kualitas hidup baik (61,8%). Hasil statistik menunjukan hanya

usia yang merupakan faktor personal yang memiliki hubungan signifikan dengan kualitas hidup. Mutu

pelayanan keperawatan menunjukan belum optimal, dan tidak ada hubungan yang siginifikan antara mutu

pelayanan keperawatan dengan kualitas hidup responden berdasarkan statistik. Penelitian ini menyimpulkan

bahwa kualitas hidup responden sudah baik, namun mutu pelayanan keperawatan unit hemodialisis belum

optimal.</div><hr /><div style="text-align: justify;"><em> Hemodialysis is a replacement therapy for

kidney function that must be undertaken regularly and long term, so it can be affect quality of life. Various

factors are thought to be related to the hemodialysis patient quality of life, namely patients personal factors

(age, gender, occupation, length of time undergoing if hemodialysis, blood pressure, Hb, vascular access),

and quality of nursing service. The purpose of this research is to describe the hemodialysis patients quality

of life at the "X" Hospital, Depok City in 2022. This study used mix quantitative and qualitative method by

administering quitionnares to 34 respondents (WHOQoL-Bref Quitionnares), quality of nursing service, and

the respondents family support. Qualitative research used interviews with management, hemodialysis

nurses, hemodialysis patients and families, then document review and observation were carried out. The

result showed that the majority of respondents had good quality of life (61,8%). The statiscal result show

that only age is a personal factor that has significant relationship with quality of life. The quality of nursing

service is not optimal, and there is no significant relationship between the quality of nursing service and the

reapondent quality of life based on statistics. This study concluded that the respondents quality of life was

good, but the quality of nursing service in hemodialysis unit was not optimal.</em></div>
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