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<div style="text-align: justify;"><span>Nama: Rahmi Fitri Program Studi : IImu Kesehatan Masyarakat
Judul : Analisis Dukungan Keluarga Terhadap Pencegahan Penularan Tuberculosis Oleh Penderita TBC
Paru Di Wilayah Kerja Puskesmas Ujung Batu Kabupaten Rokan Hulu Provinsi Riau Tahun 2023
Pembimbing : DR. Drs. Tri Krianto, M.Kes Berdasarkan data profil kesehatan Provins Riau, Kabupaten
Rokan Hulu merupakan peringkat ke & ndash; 3 tertinggi jumlah kasus penderita TBC Paru dari 12 kab/kota
yang adadi Provins Riau. Puskesmas Ujung Batu merupakan salah satu puskesmas yang memiliki kasus
penderita TBC terbanyak se-Kabupaten Rokan Hulu. Faktor penyebab dari tingginya angka penderita TBC
Paru dapat disebabkan oleh praktik perilaku pencegahan penularan penyakit TBC Paru yang rendah
sehingga mempercepat penyebaran TBC Paru. Faktor- faktor yang mempengaruhi pencegahan penularan
TBC Paru adal ah faktor pengetahuan, sikap dan tindakan dari individu. Dukungan dari keluarga merupakan
unsur terpenting dalam meningkatkan rasa percaya diri dan motivasi penderita TBC Paru dalam berperilaku
untuk mencegah penularan TBC Paru. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran dukungan keluarga
terhadap perilaku pencegahan penularan penyakit pada penderita TBC Paru di wilayah kerja Puskesmas
Ujung Batu. Metode Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan studi kasus melalui wawancara
mendalam terhadap lima orang informan utama dan lima orang informan kunci. Hasi| dari penelitian ini
diperoleh mayoritas penderita TBC Paru berjenis kelamin laki-laki yang berusia 30 - 60 tahun,status sosial
ekonomi keluarga berada di level menengah kebawah dengan tingkat pendidikan mayoritas tamat Sekolah
Menengah Pertama (SMP), praktik dalam keluarga sebagian besar sudah menerapkan perilaku pencegahan
penularan TBC Paru, budaya dalam batuk /bersin sebagian penderita sudah berperilaku menutup mulut
dengan tangan / masker namun budaya meludah masih disembarang tempat. Penelitian ini menunjukkan
bahwa dukungan keluarga berpengaruh kuat terhadap perilaku pencegahan penularan penyakit pada
penderita TBC Paru. Bagi puskesmas sebaiknya mengoptimalkan sosialisasi terkait peran dukungan
keluarga bagi penderita TBC Paru, sehingga masyarakat khususnya keluarga dapat berperan aktif dalam
memberikan dukungan untuk meningkatkan perilaku pencegahan penularan penyakit pada penderita TBC
Paru. Kata Kunci : Dukungan keluarga, perilaku pencegahan penularan TBC Paru </span></div><hr /><div
style="text-align: justify;"><span>Name : Rahmi Fitri Study Program : Public Health Sciences Title:
Analysis of Family Support for Transmission Prevention Tuberculosis by Pulmonary TB Patientsin the
Working Area of Ujung Batu Health Center, Rokan Hulu Regency, Riau Province in 2023 Advisor : DR.
Drs. Tri Krianto, M.Kes Based on health profile data for Riau Province, Rokan Hulu Regency is ranked 3rd
with the highest number of cases of pulmonary TB sufferers from 12 districtg/cities in Riau Province. Ujung
Batu Health Center is one of the health centers that has the most TB cases in Rokan Hulu Regency. The
causal factor for the high number of patients with pulmonary tuberculosis can be caused by the low level of
practice of prevention of transmission of pulmonary tuberculosis, thereby accelerating the spread of
pulmonary tuberculosis. The factors that influence the prevention of transmission of pulmonary tuberculosis


https://lib.fkm.ui.ac.id/detail.jsp?id=136278&lokasi=lokal

are the factors of knowledge, attitudes and actions of individuals. Support from the family is the most
important element in increasing the self-confidence and motivation of people with pulmonary tuberculosisin
behavior to prevent transmission of pulmonary tuberculosis. The purpose of this study was to determine the
description of family support for the behavior of preventing disease transmission in patients with pulmonary
tuberculosis in the working area of the Ujung Batu Health Center. Methods This research uses qualitative
methods with case studies through in-depth interviews with five key informants and five key informants.
The results of this study obtained that the majority of pulmonary TB sufferers were male aged 30-60 years,
the socioeconomic status of the family was at the lower middle level with the education level of the mgjority
graduating from junior high school (SMP), most of the practices in the family had implemented behavioral
prevention of pulmonary TB transmission, culture in coughing / sneezing, some sufferers have the behavior
of covering their mouths with their hands/ masks, but the culture of spitting is still everywhere. This study
shows that family support has a strong effect on disease prevention behavior in patients with pulmonary
tuberculosis. It is better for puskesmas to optimize socialization related to the role of family support for
pulmonary tuberculosis sufferers, so that the community, especially families, can play an activerolein
providing support to improve disease transmission prevention behavior in pulmonary tuberculosis sufferers.
Keywords: Family support, behavior to prevent pulmonary TB transmission</span></div>



