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Abstrak
 

<div style="text-align: justify;"><span data-sheets-formula-bar-text-style="font-

size:13px;color:#000000;font-weight:normal;text-decoration:none;font-family:'Arial';font-style:normal;text-

decoration-skip-ink:none;">Penyakit gigi dan mulut yang dialami oleh anak usia dini disebabkan oleh

banyak faktor, namun kondisi kesehatan gigi dan mulut ini dapat dicegah serta diobati pada tahap awal.

Tujuan penelitian ini adalah menganalisis persepsi ibu dalam melakukan upaya pencegahan masalah

kesehatan gigi dan mulut anak usia dini berdasarkan Health Belief Models. Penelitian ini menggunakan

pendekatan kualitatif dengan desain studi kasus. Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara mendalam

menggunakan pedoman pertanyaan yang dilaksanakan pada bulan Desember 2022-Januari 2023 pada 16

informan meliputi 6 informan utama dan 2 informan dari Sekolah X, 6 informan utama dan 2 informan

kunci dari PAUD Y. Hasil Penelitian menunjukkan perilaku pencegahan masalah kesehatan gigi dan mulut

yang dilakukan ibu kepada anaknya adalah menyikat gigi, mengurangi makanan dan minuman manis, dan

pemeriksaan rutin ke dokter gigi. Perilaku tersebut dipengaruhi oleh persepsi kerentanan dan persepsi

bahaya/kesakitan terhadap penyakit gigi dan mulut, persepsi manfaat dan hambatan untuk melakukan

perilaku tersebut, memiliki kemampuan melakukan perilaku tersebut, dan adanya isyarat untuk

melakukannya yang berasal dari kesadaran diri, pengalaman terkena penyakit gigi, dukungan orang sekitar,

dan program sekolah. Untuk itu, perlu dilakukan penyuluhan untuk meningkatkan perilaku ibu dalam

mengupayakan pencegahan masalah kesehatan gigi dan mulut anak.</span></div><hr /><div style="text-

align: justify;"><span data-sheets-formula-bar-text-style="font-size:13px;color:#000000;font-

weight:normal;text-decoration:none;font-family:'Arial';font-style:normal;text-decoration-skip-

ink:none;">Oral diseases experienced by young children are caused by many factors, but these oral health

conditions can be prevented and treated at an early stage. The purpose of this study was to analyze parent's

perceptions in carrying out preventive actions for young children's oral health issues based on the Health

Belief Models. This study used a qualitative approach with a case study design. Data collection was carried

out by in-depth interviews using question guidelines carried out in December 2022-January 2023 on 16

informants including 6 main informants and 2 informants from School X, 6 main informants and 2 key

informants from PAUD Y. The results showed that the preventive behavior of oral health issues carried out

by parents to their children was brushing teeth, reducing sugary foods and drinks, and regular checks to the

dentist. These behaviors are influenced by perceptions of susceptibility and perceptions of severity to oral

and dental disease, perceptions of benefits and barriers to performing these behaviors, having the self-

efficacy to perform these behaviors, and the presence of cues to action which come from self-awareness,

experience of dental disease, support from surrounding people, and school&rsquo;s programs. For this

reason, it is necessary to improve parental behavior in seeking to prevent children's oral health

issues.</span></div>
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