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Abstrak
 

<div style="text-align: justify;"><span data-sheets-formula-bar-text-style="font-

size:13px;color:#000000;font-weight:normal;text-decoration:none;font-family:'Arial';font-style:normal;text-

decoration-skip-ink:none;">Kanker payudara adalah tumor ganas yang berkembang tanpa terkendali

sehingga menyebabkan kematian. Kasus kanker payudara sering ditemukan pada remaja dengan usia 14

tahun. Kanker payudara terjadi karena terlambatnya terdiagnosa dan penanganan medis. Sebesar 85%

benjolan pada payudara ditemukan oleh penderita sendiri dengan SADARI. Maka, dilakukan deteksi dini

kanker payudara dengan metode Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) untuk mencegah terjadinya

kanker payudara sejak remaja. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan

dengan perilaku deteksi dini kanker payudara metode SADARI. Penelitian ini menggunakan desain cross

sectional. Sampel penelitian sebanyak 92 siswi SMA Negeri 5 Samarinda dengan teknik proportionate

random sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel yang berhubungan signifikan dengan

perilaku SADARI adalah variabel pengetahuan dan tenaga kesehatan dan yang paling dominan adalah

variabel peran tenaga kesehatan (p=0,003, OR=8,388). Diharapkan tenaga kesehatan melakukan pendidikan

kesehatan secara berkala terkait kanker payudara dan SADARI pada remaja</span></div><hr /><div

style="text-align: justify;"><span data-sheets-formula-bar-text-style="font-size:13px;color:#000000;font-

weight:normal;text-decoration:none;font-family:'Arial';font-style:normal;text-decoration-skip-

ink:none;">Breast cancer is a malignant tumor that develops uncontrollably causing death. Cases of breast

cancer are often found in adolescents at 14 years old. Breast cancer occurs due to late diagnosis and medical

treatment. As many as 85% of lumps in the breast are found by sufferers themselves with BSE. So, early

detection of breast cancer is carried out with the Breast Self-Examination method (BSE) to prevent breast

cancer since adolescence. This study aims to determine the factors associated with breast cancer early

detection behavior of the BSE method. This study used a cross-sectional design. The research sample was

92 teenager students at State High School Negeri 5 Samarinda with proportionate random sampling

technique. The results showed that the variables that were significantly related to BSE behavior were

variables of knowledge and the role of health workers and the most dominant was the variable of teacher

roles (p = 0,003, OR=8,388). It is expected that health workers conduct regular health education related to

breast cancer and BSE in adolescents.</span></div>
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