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Abstrak
 

<div style="text-align: justify;"><span data-sheets-formula-bar-text-style="font-

size:13px;color:#000000;font-weight:normal;text-decoration:none;font-family:'Arial';font-style:normal;text-

decoration-skip-ink:none;">Proyek pembangunan jalan tol Yogyakarta &ndash; Bawen Seksi 1 (Paket 1)

merupakan proyek pembangunan infrastruktur transportasi yang memiliki beberapa aktvitas kerja yang

kompleks dan berisiko. Meningkatnya kompleksitas kegiatan kerja dalam sektor konstruksi dapat

menyebabkan kurangnya akan kesadaran situasi pada pekerja. Kesadaran situasi dalam bekerja yaitu

memperhatikan apa yang terjadi di sekitar pekerja, di mana pekerja berada dalam hubungannya dengan

orang atau benda lain, dan potensi risiko dan bahaya apa yang mungkin ada pada lingkungan, perilaku, dan

peralatan. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain studi cross-sectional dan

pengumpulan data kesadaran situasi, kecelakaan kerja, dan faktor risiko lainnya dilakukan dengan

kuesioner, wawancara, dan observasi yang telah dilakukan pada bulan Maret 2023 dengan 260 responden

(241 pekerja outdoor dan 19 pekerja indoor). Hasil penelitian menunjukkan sebanyak 237 (91.2%) pekerja

memiliki tingkat kesadaran situasi sedang dan sebanyak 23 (8.8%) pekerja memiliki tingkat kesadaran

situasi tinggi. Penelitian ini menemukan bahwa kesadaran situasi (OR = 3.733), beban kerja (OR = 3.367),

durasi kerja (OR = 2.948), kelelahan (OR = 2.778), dan kuantitas tidur (OR = 2.032) memiliki hubungan

terhadap kecelakaan kerja. Berdasarkan hasil studi tersebut, perlu dilakukan berbagai upaya pengendalian

seperti melakukan intervensi untuk meningkatkan kesadaran situasi pekerja, penerapan jadwal shift kerja,

dan memperbanyak tenda tempat beristirahat untuk pekerja outdoor.</span></div><hr /><div style="text-

align: justify;"><span data-sheets-formula-bar-text-style="font-size:13px;color:#000000;font-

weight:normal;text-decoration:none;font-family:'Arial';font-style:normal;text-decoration-skip-

ink:none;">The Yogyakarta &ndash; Bawen toll road construction project package 1 (section 1) is a

transportation infrastructure development project that has several complex and risky work activities. The

increasing complexity of work activities in the construction sector can lead to a lack of situational awareness

among workers. Situational awareness at work, namely paying attention to what is happening around the

worker, where the worker is in relation to other people or objects, and what potential risks and hazards may

exist in the environment, behavior and equipment. This research is a quantitative study with a cross-

sectional study design and data collection on situational awareness, work accidents, and other risk factors

was carried out using questionnaires, interviews, and observations which were conducted in March 2023

with 260 respondents (241 outdoor workers and 19 indoor workers). ). The results showed that 237 (91.2%)

workers had a moderate level of situational awareness and 23 (8.8%) workers had a high level of situational

awareness. This study found that situation awareness (OR = 3.733), workload (OR = 3.367), work duration
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(OR = 2.948), fatigue (OR = 2.778), and sleep quantity (OR = 2.032) have a correlation to work accidents.

Based on the results of these studies, it is necessary to carry out various control efforts such as conducting

interventions to increase awareness of the situation of workers, implementing work shift schedules, and

increasing the number of resting tents for outdoor workers.</span></div>


