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Abstrak
 

<div style="text-align: justify;"><span><span>Latar Belakang: Keluhan kesehatan sering dihadapi oleh

banyak individu. 30.16% masyarakat di Jawa Tengah dilaporkan mengalami keluhan kesehatan. Tidak

seluruh penduduk ingin mencari pengobatan untuk keluhan kesehatan. Hal ini berdampak pada komplikasi

yang dapat muncul dan menimbulkan tantangan dalam layanan kesehatan. Fenomena tersebut dapat

ditemukan di Kabupaten Wonosobo yang merupakan daerah terpencil. Tujuan: diketahui faktor-faktor yang

berhubungan dengan perilaku tidak berobat (PTB) masyarakat di Kabupaten Wonosobo. Metode: dilakukan

analisis regresi logistik multivariat terhadap data SUSENAS KOR 2023 penduduk Kabupaten Wonosobo.

Hasil: hasil chi-square menunjukkan gangguan dari keluhan kesehatan pada kegiatan sehari-hari (p=0.000),

pekerjaan (p=0.020) memiliki hubungan dengan PTB. Tingkat pendidikan memiliki hubungan lemah (p

=0.072) dengan PTB. Usia, jenis kelamin, asuransi dan akses tidak memiliki hubungan. Melalui model

regresi logistik, Gangguan Keluhan Kesehatan dan Usia memiliki hubungan bermakna dengan PTB, dengan

pekerjaan sebagai variabel perancu. Kesimpulan: Variabel usia dan gangguan dari keluhan kesehatan pada

kegiatan sehari-hari memiliki hubungan terhadap perilaku tidak berobat, dengan variabel pekerjaan sebagai

perancu. Perumusan kebijakan untuk mengangani PTB perlu memperhatikan faktor-faktor

tersebut.</span></span></div><hr /><div style="text-align: justify;"><span><span>Background: Health

complaints are frequently experienced by many individuals. It is reported that 30.16% of the population in

Central Java have health complaints. Not all residents seek treatment for these complaints. This can lead to

complications and pose challenges to healthcare services. This phenomenon can be observed in Wonosobo

Regency, a remote area. Objective: To identify the factors related to the behavior of healthcare avoidance

(HA) among the residents of Wonosobo Regency. Methods: A multivariate logistic regression analysis was

conducted on the SUSENAS KOR 2023 data from the people of Wonosobo Regency. Results: Chi-square

results show that disruptions in daily activities due to health complaints (p=0.000) and occupation (p=0.020)

are associated with HA. Educational level has a weak association (p=0.072) with HA. Age, gender,

insurance, and access have no association. Through the logistic regression model, disruptions from health

complaints and age have a significant relationship with HA, with occupation as a confounding variable.

Conclusion: Age and disruptions in daily activities due to health complaints are related to the behavior of

not seeking treatment, with occupation as a confounding variable. Policy formulation to address HA needs

to consider these factors.</span></span></div>
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