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Abstrak
 

<div style="text-align: justify;"><span><span>Pekerjaan memadamkan kebakaran adalah sebuah pekerjaan

yang penuh resiko bahaya dan petugas pemadam kebakaran (damkar) memiliki resiko kecelakaan kerja yang

rata-rata lebih tinggi dibandingkan dengan kebanyakan pekerja lainnya. Sebagai pekerja penting di bidang

keselamatan, semua petugas damkar dituntut harus selalu fit dan sehat secara fisik dan mental ketika

menjalankan tugasnya. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk menetapkan faktor penentu fitness

untuk bekerja petugas damkar dalam rangka pengembangan sebuah program evaluasi fitness bekerja, dan

sekaligus untuk melakukan analisa atas hubungan nya dan prediksinya terhadap status fitness untuk bekerja.

Target penelitian ini melibatkan seluruh petugas damkar tingkat operasional (n = 473) kota-kota industri

perusahaan &ldquo;X&rdquo; di Qatar. Desain embedded mixed methods telah digunakan dalam penelitian

ini, serta analisa deskriptif dan inferential (bivariat &amp; multivariat/multiple linier regresi) juga telah

digunakan untuk meng analisa faktor-faktor penentu dan gabungan nya terhadap status fitness untuk bekerja

petugas damkar. Hasil penelitian ini mendukung adanya beberapa faktor penentu yang memiliki hubungan

asosiasi secara statistik terhadap status fitness untuk bekerja (P Value &lt; 0.001), dan gabungan faktor-

faktor penentu juga dapat memberi lebih baik prediksi fitness bekerja petugas damkar. Disamping penelitian

ini telah memberikan gambaran kuat hubungan dan prediksi yang lebih baik antara faktor penentu dan status

fitness bekerja petugas damkar, studi ini juga mengusulkan sebuah program evaluasi baru yang didukung

secara empiris.</span></span></div><hr /><div style="text-align: justify;"><span><span>Firefighting is a

hazardous profession and firefighters suffer workplace injury at a higher rate than most other workers. As a

safety critical job, all firefighters are required to always be fit and healthy physically and mentally while

performing their task. The purpose of the research is to identify the determinant factors of

firefighter&rsquo;s fitness for duty, in order to develop an evaluation program of firefighter&rsquo;s fitness

for duty, and to analyse the association and the prediction on the status of fitness for duty. The research

target encompassed the whole operational firefighters (n = 473) across Industrial Cities at Company

&ldquo;X&rdquo; in Qatar. The embedded mixed methods design was used in this research and the

descriptive as well as inferential (bivariate &amp; multivariate/multiple linier regression) analysis were

utilized to analyse the determinant factors, and its composite to the fitness for duty status. The research

supported the determinant factors which have a significant association with fitness for duty status (P Value

&lt; 0.001), and the combined determinant factors can provide a better prediction of firefighter&rsquo;s

fitness for duty. Given a strong association and better prediction between the combined determinant factors

and the status of fitness for duty, and this study has also suggested a new evaluation standard program

throughout a research based. </span> </span></div><div><span style="color: #1f1f1f; font-family: 'Google

Sans', Roboto, sans-serif; font-size: 12px; white-space-collapse: preserve;">&nbsp;</span></div>
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