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Abstrak
 

<div style="text-align: justify;">Diare adalah penyebab utama morbiditas dan mortalitas pada balita,

terutama di daerah dengan keterbatasan akses air bersih seperti kepulauan. Penelitian ini bertujuan untuk

menganalisis hubungan antara kualitas lingkungan dengan status kesehatan balita dalam hal ini kejadian

diare di Pulau Kelapa. Desain penelitian yang digunakan adalah studi kasus-kontrol dengan melibatkan

responden dari kelompok kasus (balita diare) dan kelompok kontrol (balita tidak diare). Pengambilan data

melalui wawancara dan uji laboratorium terhadap kualitas air bersih dan feses balita untuk mendeteksi

keberadaan diarrheagenic E.coli. Periode penelitian selama tiga bulan dengan sampel kasus sebesar 20

sampel dan sampel kontrol sebesar 74 sampel. Analisis bivariat menunjukkan bahwa perilaku cuci tangan

pakai sabun dan sumber air minum berhubungan signifikan dengan kejadian diare pada balita (OR = 3.789;

OR = 5,914). Analisis multivariat menunjukkan bahwa sumber air minum adalah faktor yang paling

berpengaruh terhadap kejadian diare balita (OR = 5,393). Temuan ini menunjukkan pentingnya intervensi

pada perilaku higienis dan penyediaan air minum yang aman untuk mencegah diare pada balita khususnya di

wilayah kepulauan.</div><hr /><div style="text-align: justify;">Diarrhea is a major cause of morbidity and

mortality in toddlers, especially in areas with limited access to clean water such as islands. This study aims

to analyze the relationship between environmental quality and the health status of toddlers in this case the

incidence of diarrhea on Kelapa Island. The research design used was a case-control study involving

respondents from the case group (toddlers with diarrhea) and the control group (toddlers without diarrhea).

Data collection through interviews and laboratory tests on the quality of clean water and toddler feces to

detect the presence of diarrheagenic E. coli. The study period was three months with a case sample of 20

samples and a control sample of 74 samples. Bivariate analysis showed that handwashing behavior with

soap and drinking water sources were significantly associated with the incidence of diarrhea in toddlers (OR

= 3.789; OR = 5.914). Multivariate analysis showed that drinking water sources were the most influential

factor in the incidence of diarrhea in toddlers (OR = 5.393). These findings indicate the importance of

interventions on hygienic behavior and the provision of safe drinking water to prevent diarrhea in toddlers,

especially in island areas.</div>
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