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Abstrak
 

<div style="text-align: justify;">Cedera tertusuk jarum suntik dan benda tajam lainnya/Needle-stick and

Sharp Injuries (NSSI) merupakan kejadian terpotong, tertusuk, tergores, terbacok yang disebabkan oleh

instrumen medis seperti jarum suntik dan benda tajam lainnya secara tidak sengaja saat bekerja, NSSI

merupakan jenis cedera tersering dalam lingkup pelayanan kesehatan. Tujuan penelitian ini untuk

mengetahui dan mengidentifikasi mengenai faktor risiko (karakteristik/faktor individu, perilaku tidak aman

dan lingkungan kerja tidak aman) yang berhubungan dengan kejadian NSSI pada perawat di Rumah Sakit

XYZ. Penelitian ini merupakan penelitian observasional, menggunakan desain studi cross sectional. Sampel

yang diambil adalah 172 perawat yang bertugas di bagian Instalasi Rawat Inap, Instalasi Gawat Darurat dan

Instalasi Bedah Sentral. Variabel pada penelitian ini terdiri dari variabel independen yaitu

karakteristik/faktor individu, perilaku tidak aman dan lingkungan kerja tidak aman, sedangkan variabel

dependen kejadian NSSI. Pengambilan data dilakukan dengan menyebarkan kuesioner, dengan teknik

analysis data yaitu univariate dan bivariate. Hasil penelitian menunjukan bahwa sebagian besar perawat

tidak pernah mengalami kejadian NSSI dalam rentang satu tahun yakni sebanyak 81,4%. Sebanyak 18,6%

lainnya pernah mengalami kejadian NSSI minimal satu kali dalam rentang waktu satu tahun. Adanya

hubungan signifikan antara faktor lingkungan kerja yaitu adanya pengawasan dengan kejadian NSSI, hal ini

menunjukkan bahwa pandangan akan adanya pengawasan merupakan faktor protektif dari kejadian<hr

/>NSSI.Needle-stick and Sharp Injuries (NSSI) are incidents of cuts, punctures, scratches, slashes caused by

medical instruments such as syringes and other sharp objects accidentally while working, NSSI is the most

common type of injury in the scope of health services. The purpose of this study was to determine and

identify risk factors (individual characteristics/factors, unsafe behavior and unsafe work environment)

associated with NSSI incidents in nurses at XYZ Hospital. This study was an observational study, using a

cross-sectional study design. The sample taken was 172 nurses who worked in the Inpatient Installation,

Emergency Installation and Central Surgical Installation. The variables in this study consisted of

independent variables, namely individual characteristics/factors, unsafe behavior and unsafe work

environment, while the dependent variable was the incident of NSSI. Data collection was carried out by

distributing questionnaires, with data analysis techniques, namely univariate and bivariate. The results

showed that most nurses had never experienced an NSSI incident within a period of one year, namely

81.4%. Another 18.6% had experienced NSSI at least once in a year. There was a significant relationship

between work environment factors, namely supervision, and NSSI incidents, indicating that the view of

supervision is a protective factor from NSSI incidents.</div>
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