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Penelitian ini membahas mengenai implementasi prosedur bekerja pada pekerjaan di ketinggian di sektor
konstruksi tahun 2025 sebagai upaya pencegahan kecelakaan kerja di PT. X. Dengan tujuan untuk
menjelaskan gambaran implementasi engineering control; administrative controls dan PPE. Penelitian ini
menggunakan desain penelitian deskriptif dengan metode pendekatan secara kuantitatif dan kualitatif.
Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh total persentase tingkat implementasi sistem perlindungan pada
pekerjayang bekerja di ketinggian di PT. X yaitu terpenuhi sebesar 91,92%; terpenuhi sebagian sebesar
7,18% dan tidak terpenuhi sebesar 1,3%. Dari hasil yang didapatkan untuk implementasi terpenuhi sebagian
yaitu karena guardrail tidak menggunakan toe boards tetapi menggunakan blue net; scaffold belum
dilengkapi dengan tujuan penggunaan, beban kerja yang aman dan tanggal inspeksi. Sedangkan untuk
implementasi tidak terpenuhi yaitu guardrail yang digunakan ditemukan tidak memiliki bagian yang lengkap
setelah pemasangan eskalator. Selain itu, scaffold yang digunakan juga tidak memiliki bagian lengkap
karena pekerja merupakan pekerja baru dan belum memiliki pengalaman bekerja di proyek, serta pekerja
turun dari scaffold tidak menggunakan tangga yang sudah tersedia. Dengan begitu, tingkat implementasi
dari ketiga aspek yaitu engineering controls; administrative controls dan PPE yang ada hingga saat ini
dianggap sudah terimplementasi dengan baik. Sehingga diharapkan untuk mampu mencegah kecel akaan
kerjabagi pekerjayang bekerjadi ketinggian.<hr /><div style="text-align: justify;">This study discusses the
implementation of work procedures at heights in the construction sector in 2024 as an effort to prevent work
accidents at PT. X. With the aim of explaining the picture of the implementation of engineering control;
administrative controls and PPE. This study uses a descriptive research design with quantitative and
gualitative approach methods. Based on the results of the study, the total percentage of the level of
implementation of the protection system for workers working at heights at PT. X isfulfilled by 91.92%;
partially fulfilled by 7.18% and not fulfilled by 1.3%. From the results obtained for the implementation of
partially fulfilled, namely because the guardrail does not use toe boards but uses blue net; the scaffold has
not been equipped with the purpose of use, safe workload and inspection date. While for the implementation
not fulfilled, the guardrail used was found to have incomplete parts after the installation of the escalator. In
addition, the scaffold used also did not have complete parts because the workers were new workers and had
no experience working on the project, and workers went down from the scaffold did not use the available
stairs. Thus, the level of implementation of the three aspects, namely engineering controls; administrative
controls and PPE that exist to date are considered to have been implemented well. So it is hoped that it will
be able to prevent work accidents for workers who work at heights.</div>
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