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Abstrak
 

<div style="text-align: justify;">Komplikasi persalinan merupakan salah satu penyebab utama kematian ibu

di Indonesia dan dipengaruhi oleh berbagai faktor. Usia ibu diketahui sebagai faktor risiko, namun faktor-

faktor risiko spesifik pada tiap kelompok usia memerlukan analisis tersendiri. Tujuan penelitian ini adalah

untuk mengetahui gambaran dan faktor risiko kejadian komplikasi persalinan berdasarkan kelompok usia

ibu di Indonesia. Data berasal dari Survei Kesehatan Indonesia 2023 dengan menggunakan desain studi

potong lintang. Sampel terdiri dari 70.681 ibu yang pernah bersalin pada periode 1 Januari 2018 hingga

pengumpulan data SKI. Analisis menggunakan statistik deskriptif dan uji asosiasi Chi-Square. Hasil

penelitian ini menemukan perbedaan proporsi komplikasi persalinan di Indonesia pada usia muda (15,1%),

ideal (16,9%), dan tua (19,2%), dan perbedaan faktor yang berasosasi dengan kejadian komplikasi

persalinan pada setiap kelompok usia. Jenis komplikasi persalinan paling dominan pada usia muda dan ideal

adalah partus lama dan ketuban pecah dini, sedangkan sungsang pada usia tua. Faktor-faktor yang secara

konsisten berasosiasi dengan kejadian komplikasi persalinan di ketiga kelompok usia ibu adalah tingkat

pendidikan, wilayah tempat tinggal, paritas, perencanaan kehamilan, riwayat komplikasi kehamilan,

penolong persalinan, tempat persalinan, dan sumber pembiayaan persalinan. Faktor yang spesifik pada

kelompok usia ideal dan tua, yaitu tingkat pendidikan pasangan, jarak kelahiran, dan riwayat kunjungan

ANC. Faktor yang hanya berasosiasi signifikan pada kelompok usia tertentu. Faktor dukungan suami atau

keluarga hanya berpengaruh pada kelompok usia ideal, sementara status pekerjaan ibu hanya berpengaruh

pada kelompok usia tua. Diperlukan tindakan deteksi dini dan manajemen risiko yang terdiferensiasi sesuai

kelompok usia. Peningkatan kualitas layanan kesehatan ibu perlu diiringi dengan intervensi yang menyasar

faktor risiko spesifik, baik klinis (partus lama pada usia muda, hipertensi pada usia tua) maupun

sosiodemografi.<br /><br /><hr />Labor complications are a primary cause of maternal mortality in

Indonesia and are influenced by various factors. Maternal age is a known risk factor, yet the specific factors

for each age group require distinct analysis to inform targeted interventions. This study aims to determine

the overview and risk factors for labor complications based on maternal age groups in Indonesia. This study

utilized a cross-sectional design, analyzing secondary data from the 2023 Indonesian Health Survey (SKI).

The sample consisted of 70,681 mothers who met the inclusion criteria. Data were analyzed using

descriptive statistics and the Chi-Square test. The study found differences in the proportion of childbirth

complications in Indonesia across young (15.1%), ideal (16.9%), and older (19.2%) age groups, as well as

differences in factors associated with complications in each age group. The most dominant types of

childbirth complications in young and ideal age groups were prolonged labor and premature rupture of

membranes, while breech presentation was more common in older age groups. Factors consistently

associated with childbirth complications across all three maternal age groups were education level, area of

residence, parity, pregnancy planning, history of pregnancy complications, birth attendant, place of delivery,

and source of delivery financing. Factors specific to the ideal and older age groups were partner's education
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level, birth spacing, and history of Antenatal Care (ANC) visits. Factors that were only significantly

associated with specific age groups included husband or family support, which only affected the ideal age

group, and maternal employment status, which only affected the older age group. Early detection and

differentiated risk management tailored to each age group are necessary. targeting specific risk factors, both

clinical (e.g., prolonged labor in young age, hypertension in older age) and sociodemographic.</div>


