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Abstrak
 

<div style="text-align: justify;">Pada masa pandemi COVID-19 angka penularan semakin meningkat, yang

diikuti dengan peningkatan risikonya. Mereka yang paling berisiko perlu dilindungi, salah satunya adalah

Anak dengan Disabilitas. Sebagai salah satu kelompok yang memiliki beban ganda (Double Burden), Anak

dengan disabilitas memerlukan penanganan yang lebih di masa pandemi COVID-19 untuk memastikan

mereka terlindungi. Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan data dan informasi mengenai bagaimana

perilaku pengasuh utama anak dengan disabilitas dalam pencegahan dan penanganan COVID-19. Penelitian

ini menggunakan desain kualitatif dengan pendekatan teori health belief model (HBM). Data dikumpulkan

dengan metode wawancara mendalam terhadap pengasuh utama Anak dengan Disabilitas, dan selanjutnya

dianalisis secara tematik. Hasil penelitian menunjukkan gambaran perilaku kesehatan pengasuh utama Anak

dengan Disabilitas yang sudah sesuai dengan protokol kesehatan dan menjaga kesehatan anaknya dengan

sebaik mungkin. Perilaku kesehatan pengasuh utama Anak dengan Disabilitas secara umum dipengaruhi

oleh disabilitas anaknya dan kondisi ekonomi. Pengasuh utama anak dengan disabilitas mampu melindungi

anaknya dari COVID-19 dengan dukungan dari keluarga, komunitas, hingga pemerintah. Informasi

mengenai risiko, dampak, dan mitigasi COVID-19 upaya pencegahan dan penanganan COVID-19 pada

Anak dengan Disabilitas masih terbatas dan sehingga upaya pencegahan dan penanganan COVID-19 hanya

berdasarkan kemampuan masing-masing pengasuh utama Anak dengan Disabilitas. Pemerintah perlu

mengoptimalkan program dan kebijakan yang sudah dibuat untuk memastikan Anak dengan Disabilitas

dapat tetap terlindungi dalam masa pandemi COVID-19. Kata kunci: perilaku kesehatan, Anak dengan

Disabilitas, disabilitas, COVID-19</div><hr /><div style="text-align: justify;">During the COVID-19

pandemic, the number of infections is increasing. As the number of infections increases, the risk increases.

Those who are most vulnerable need to be protected, one of which is children with special needs. As a group

that has a double burden, Children with Special Needs require more handling during the COVID-19

pandemic to ensure they are protected. This research aims to get the data and informations regarding the

primary cargivers&rsquo; behavior of children with disability to protect and handle their Children during

COVID-19. This research design uses a qualitative design with a theoretical approach to health belief model

(HBM). Data was collected by using in-depth interviews with the main caregivers of children with special

needs. The health behavior of the primary caregiver for Children with Disabilities is generally influenced by

their child's disability and economic conditions. Primary caregivers of children with disabilities are able to

protect their children from COVID-19 with support from families, communities, and the government.

Information regarding the risks, impacts, and mitigation of COVID-19, efforts to prevent and handle

COVID-19 in Children with Disabilities is still limited and so that efforts to prevent and handle COVID-19

are only based on the ability of each primary caregiver for Children with Disabilities. The government needs

to optimize the programs and policies that have been made to ensure that Children with Disabilities can

remain protected during the COVID-19 pandemic. Keywords: health behavior, children with special needs,
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disabilities, COVID-19</div>


