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<p>Bidan merupakan salah satu tenaga kesehatan yang mempunyai resiko tinggi terhadap kemungkinan
terpapar oleh berbagai kuman penyakit, seperti HIV/AIDS, Hepatitis B (HBV), Hepatitis C (HBC) dan
penyakit-penyakit lain. Salah satu upaya perlindungan diri adalah dengan menerapkan kewaspadaan
universal melalui tindakan cuci tangan secara benar, penggunaan alat pelindung diri, mencagah tusukan
alat/benda tgjam dan memprosesan alat bekas pakai. Adapun konsep yang dianut adal ah, bahwa semua
darah dan cairan tubuh tertentu harus dikelola sebagai sumber yang dapat menularkan HIV, Hepatitis dan
berbagai penyakit melalui darah. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran kepatuhan bidan dalam
menerapkan kewaspadaan universal dan factor-faktor yang berhubungan dan untuk mengetahui mengetahui
seberapa jauh factor predisposisi, factor pemungkin dan factor penguat berpengaruh penerapan kewaspadaan
universal. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan rancangan potong lintang, data diperoleh
melalui observasi langsung di ruang bersalin dan pengisisan kuesioner oleh responden. Hasil penelitian
menunjukkan 33.3% responden yang menerapkan kewaspadaan universal dengan benar yaitu menerapkan
seluruh komponen kewaspadaan universal dengan baik dan 66.7% responden yang tidak menerapkan
kewaspadaan universal dengan benar. Dari hasil penelitian diperoleh dari berbagai factor baik predisposisi,
pemungkin dan penguat, tidak ada yang berhubungan dengan penerapan kewaspadaan universal.
Berdasarkan hasil penelitian kemungkinan masih ada faktor lain yang belum ada didalam penelitian ini dan
kemungkinan Rumah Sakit menjadi tempat rujukan, sehingga kasus yang masuk tergolong gawat darurat
dan pada pasien dalam kondisi persalinana masuk dalam tahapan fase aktif yang membutuhkan waktu yang
cepat dalam setiap penanganan. Secara keseluruhan terlihat bahwa hasil studi ini kurang mendukung
hipotesis penelitian. Untuk itu disarankan dilakukannya penelitian lain dengan tambahan variabel, misalnya
kebijakan pimpinan, pemantauan ketat, dan& nbsp; kualitas pelatihan yang diberikan. Kata Kunci:
Kewaspadaan universal, bidan dan Pertolongan persalinan.</p><hr /><p>& nbsp; The midwife is one of the
health workers who have a high risk of possible exposure to the various germs, such asHIV / AIDS,
Hepatitis B (HBV), Hepatitis C (HBC) and other diseases. One safeguard yourself is to implement universal
precautions through the action of washing hands properly, use of personal protective equipment, prevent
malicious stab tools/ sharps and processing more tools used. The concept adopted isthat all blood and
certain body fluids should be managed as a source that can transmit HIV, hepatitis and other blood-borne
diseases. The purpose of this study to know the description of midwives compliance in applying universal
precautions and related factors and to find out find out how far the predisposing factors, enabling factors and
reinforcing factors affect the application of universal precautions. This study is a descriptive study with
cross-sectional design, the data obtained through direct observation in the delivery room and filling the
guestionnaire by respondents. The results showed that 33.3% of respondents correctly apply the universal
precautions that apply all the components of universal precautions with good and 66.7% of respondents who
did not correctly apply the universal precautions. From the results obtained from a variety of factors either
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predisposing, enabling and reinforcing, no one associated with the implementation of universal precautions.
Based on the results of research are likely to still another factor that does not exist in this study and possibly
become areferral hospital, so that the incoming cases classified as emergency and in patients in persalinana
conditions included in the active phase of stages that require fast time in each treatment. Overall seen that
the results of this study do not support the hypothesis of the study. It is recommended to do another study
with additional variables, such as policy management, close monitoring, and quality of training provided.
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