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Abstrak
 

<p>Penelitian ini membahas tentang keselamatan kerja yang bertujuan untuk melakukan analisis risiko

aspek ergonomi, dimulai dengan identifikasi bahaya, analisis dan evaluasi risiko dan pengetahuan besaran

risiko bahaya aspek ergonomi yang terdapat pada kegiatan kerja di Ruang Perawatan Rehabilitasi Medik

RSUP Fatmawati. Disain penelitian deskriptif kualitatif dengan pendekatan semikuantitatif untuk analisis

risiko aspek ergonomi. Teridentifikasi bahaya risiko aspek ergonomi sangat tinggi cidera punggung yaitu

tugas kerja memindahkan pasien dari tempat tidur kekursi roda pada pasien tetraplegi. Risiko tinggi cidera

punggung dan bahu yaitu tugas kerja memindahkan dan mengangkat pada pasien paraplegi dan sebagian

hemiplegi. Risiko subtansial pada tugas kerja membantu pasien latihan duduk dan berdiri. Risiko sedang

sampai dengan ringan terpleset, tersandung, terpapar kuman. Telah dilakukan pengendalian bahaya di ruang

rehabilitasi medik yaitu subtitusi, kontrol administrasi dan APD, namun masih terdapat risiko residu pada

bahaya tersebut dan telah direkomendasikan pengelolaan dan pengendalian risikonya. Kata Kunci :

Perawatan Rehabilitasi Medik. Analisis risiko aspek ergonomi, manajemen risiko</p><hr /><p>This study

discusses about the occupational safety which aims to analysis the risk of ergonomic aspects, it begins from

hazard identification, risk analysis and evaluation of the risk scale and knowledge aspects of ergonomic

hazards found in work activities in the Fatmawati Hospital ward Medical Rehabilitation. This research is

qualitative descriptive interpretive with semiquantitative approach to ergonomic aspects of risk analysis.

Ergonomic hazards identified high risk aspects of the back injury that is the task of working to move

patients from bed to wheelchair patients tetraplegi. High risk of back and shoulder injury that is the task of

working on the move and lift patients paraplegi and partial hemiplegi. Substantial risk to the task of working

to help the patient sitting and standing exercises. The risk of moderate to lightly falling, tripping, exposure

infectious material. Hazard controls has been performed out in the ward medical rehabilitation, that is

substitution, administrative controls and PPE, but there are still residual risks and hazards risk management

and risk control has recomended. Keywords&nbsp; : Nursing Medical Rehabilitation, Ergonomic aspects of

risk analysis, risk management</p>
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