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Bus merupakan sarana transportasi publik yang masih menjadi pilihanmasyarakat |uas untuk menempuh
perjalanan jarak dekat maupun jarak jauhkarena biayanya yang relatif lebih murah. Kondisi pengemudi
berperanpenting dalam penyediaan pelayanan kebutuhan masyarakat akantransportasi ini. Pengemudi yang
mengalami kelelahan dan tidak diatasimaka akan meningkatkan risiko terjadinya kecelakaan. Oleh karena
itu,survei ini bertujuan untuk melihat kelelahan dan faktor-faktor yangmempengaruhinya yang mungkin
terjadi pada pengemudi Bus Antar KotaAntar Propins (AKAP) Jurusan Jakarta-Solo. <br />Variabel yang
diteliti diantaranya faktor internal pengemudi (usia, jenis, IMT, kondisi fisik, masakerja, waktu tidur) dan
faktor eksternal pengemudi (durasi mengemudi, waktu kerja dan jadwal kerja). Kelelahan diukur
menggunakan kuesioner berdasarkan gejala kelelahan subjektif. Hasil survel menunjukkan sebagian besar
pengemudi mengalami kelelahan ringan dan hanya sebagian kecil yang mengalami kelelahan sedang dengan
durasi mengemudi dan kurangnya waktu tidur sebagai faktor yang berhubungan terhadap terjadinya
kelelahan pengemudi Bus Antar Kota Antar Propinsi (AKAP) Jurusan Jakarta-Solo. <br />Kata Kunci :
kelelahan pengemudi.
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