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Abstrak
 

<p><strong>ABSTRAK</strong></p><p>Diabetes Mellitus Tipe 2 (DM Tipe 2) adalah kelainan metabolik

yang ditandai dengan hiperglikemia yang diakibatkan kurangnya sekresi insulin, resistensi insulin, atau

keduanya. Kondisi hiperglikemia yang kronis dapat menyebabkan berbagai komplikasi salah satunya adalah

kaki diabetik yang menjadi penyebab utama dilakukannya amputasi pada klien dengan DM tipe 2. Tujuan

penelitian ini adalah untuk mengetahui pengalaman klien DM tipe 2 pasca amputasi mayor ekstremitas

bawah. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan fenomenologi deskriptif. Hasil

analisa data menghasilkan enam tema, yaitu: perubahan dalam kehidupan setelah amputasi, respon atau

perasaan terkait amputasi, mekanisme koping, dukungan sosial yang diterima, makna hidup, dan pelayanan

kesehatan yang diterima. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan dalam meningkatkan

kualitas asuhan keperawatan melalui peningkatan dukungan rehabilitasi secara fisik, psikososial, dan

spiritual pada klien DM tipe 2 pasca amputasi mayor ekstremitas bawah.</p><div><hr align="left"

noshade="noshade" size="0" width="100%" /></div><p><strong>ABSTRACT</strong></p><p>Type 2

Diabetes Mellitus (Type 2 DM) is a metabolic disorder characterized by hyperglycemia as a result of insulin

deficiency, insulin resistance, or both. Chronic hyperglycemia conditions can lead complications such as the

diabetic foot as a major cause of amputation in clients with type 2 DM. The purpose of this study was to

determine the experience of client with type 2 DM following major lower limb amputation. This study used

a qualitative method with descriptive phenomenology approach. Result of the data analysis revealed six

themes: live changes of amputees, amputation response or related feelings, coping mechanisms, social

support received, the meaning of life, and health care received. The results of this research are expected to

contribute positively in improving the quality of nursing care through physical, psychosocial, and spiritual

rehabilitation support enhancement in client with type 2 DM following major lower limb amputation.</p>
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