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Gambaran_Ti_n%Ié)at Kelelahan Pengemudi Bus Malam Cepat antar Kota
antar Provins PO. X Tahun 2013
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Deskripsi Lengkap: https:/lib.fkm.ui.ac.id/detail.jsp?d=99474& lokasi=lokal

Skripsi ini membahas mengenai kelelahan pada pengemudi Bus Malam CepatAntar Kota Antar Provinsi PO.
X tahun 2013. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat kelelahan pada pengemudi
berdasarkan faktor usia,status gizi, kondisi kesehatan masa kerja, waktu tidur, monotoni kerja, jadwal kerja
dan durasi mengemudi. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif analitik dengan pengumpulan data
melalui observasi, wawancaratidak terstruktur dan kuesioner. Hasil penelitian menyatakan bahwa 33 (97,1
%) pengemudi BusMalam Cepat Antar Kota Antar Provinsi PO. X mengalami kelelahan ringan dan 1(2,9
%) pengemudi mengalami kelelahan sedang.K ata kunci:Pengemudi, bus malam cepat antar kota antar
provinsi, kelelahan.
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