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Eksklusif di Puskesmas Tomonu Kabupaten Luwu Timur Tahun 2013

Kendek, Muliati
Deskripsi Lengkap: https:/lib.fkm.ui.ac.id/detail.jsp?d=99477& lokasi=lokal

Pemberian ASI eksklusif adalah pemberian ASI saja pada bayi sejak lahirsampai usia 6 bulan tanpa
tambahan makanan/minuman lainnya. Pemberian ASleksklusif mencegah kematian Balita sebanyak 13 %.
Berdasarkan data PuskesmasTomoni tahun 2011 pencapaian AS| eksklusif sebesar 13,3 %, Iebih rendah
daritarget Depkes RI yaitu 80 %. Tujuan penelitian ini adalah diketahuinya gambaran dan faktor-faktor yang
berhubungan dengan perilaku pemberian ASI eksklusif.Desain penelitian adalah cross sectional dengan
jumlah sampel 127 orang ibuyang memiliki bayi berusia 6-12 bulan. Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwaumur, pendidikan, pemeriksa kehamilan, penolong persalinan, dukungan petugaskesehatan tidak
berhubungan dengan pemberian ASI eksklusif sedangkan yangberhubungan adalah pekerjaan, pengetahuan,
dukungan keluarga.Pentingnyapeningkatan kualitas pelayanan dan dukungan dari semua pihak agar
perilakupemberian ASI eksklusif |ebih ditingkatkan lagi.<br />Kata Kunci : ASI eksklusif, perilaku,
pengetahuan, sikap, dukungan keluarga.
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