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Abstrak
 

Abstrak<br /><p>Tesis ini membahas tentang gangguan menstruasi dan faktor-faktor yang berhubungan

dengan tindakan yang dilakukan untuk mengatasi gangguan menstruasi pada siswi kelas X dan XI SMA

Negeri 5 Kota Bekasi Tahun 2013. Penelitian kuantitatif dengan disain cross sectional, pengumpulan data

secara angket dengan menggunakan kuesioner. Hasil penelitian menunjukkan, faktor yang berhubungan

dengan tindakan untuk mengatasi gangguan menstruasi pada siswi kelas X dan XI SMA Negeri 5 Kota

Bekasi Tahun 2013 adalah anjuran/dorongan. Responden yang mendapatkan anjuran/dorongan mempunyai

peluang hampir 5 kali untuk melakukan tindakan mengatasi gangguan menstruasi dibandingkan yang tidak

mendapatkan anjuran atau dorongan.</p><div align="center"><hr align="center" size="2" width="100%"

/></div><p><em>This thesis discusses menstrual disorders and factors associated to the actions taken to

overcome menstrual disorders in X and XI grade schoolgirl at SMAN 5 Bekasi in 2013. Quantitative

research with cross sectional design, data collection questionnaire using questionnaires. The results showed

that factors associated with actions taken to overcome menstrual disorders in X and XI grade schoolgirl at

SMAN 5 Bekasi in 2013 was cues to action (the advice / encouragement). Respondents who received the

advice / encouragement have opportunities almost 5 times to take action to overcome menstrual disorders

than those who did not receive advice or encouragement.</em></p>
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